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Bästa medlemmar! 

Nu närmar vi oss årsmötet i mars. Efter en del diskussioner har vi 
kommit fram till att det hålls digitalt i år. Skälen är flera; ett är att 
kostnaderna för arrangemanget har ökat mycket och ett annat är 
att det är dags för ett 40-års-firande för VIKING. 
Styrelsen har därför beslutat att prioritera andra möjligheter att ses 
fysiskt. En möjlighet är att delta i EM som hålls i Portugal och 
Lissabon i juli.  Transplanterade medlemmar i VIKING som deltar 
har möjlighet att få upp till 50% av startavgiften subventionerad 
genom VIKING. Vi hoppas på en god uppslutning av medlemmar 
som deltar. Mer information kommer att ges när organisatören 
EHLTG har mer information. För er som är intresserade av att delta 
vid spelen i Portugal  finns möjligheten att koppla upp sig på ett 
Zoommöte som Vikings Teamledare  David Lindström  ordar nu på 
tisdag den 13/2 kl 19.00. 
40-årsfirandet planeras att hållas  i Stockholm den 6 oktober med 
gäster och underhållning. Det är dagen innan 
Transplantationsforum äger rum.  Vi återkommer med inbjudan 
framöver.  
Vidare har vi ett förslag på att det skall finnas möjlighet att ordna 
fler träffar lokalt, där Viking står för en del av kostanden för träffen. 
Under det gångna året har lokala träffar ordnats i Stockholm, 
Malmö   och även en inbjudan gick ut i Östergötland med besök på 
Linköpings museum. Tyvärr blev det för få anmälningar vid detta 
tillfälle, men det kommer flera möjligheter framöver till träff.  
Nu i januari anordnade Catrine Reuterborg i styrelsen en träff på 
Bergianska Trädgården och  Edward Anderssons Växthus. En härlig 
upplevelse med exotisk och tropisk miljömed slingrande växter, 
gigantiska kaktusar och ett blommande mandelträd trots att 
temperaturen utanför  visade många minusgrader men med sol 
och gnistande snö. Vi avlutade besöket med en god lunch på Gamla 
Orangeriet. 
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ETSC 2024 Lisbon (eu-tsc.org) 

 
 

KALENDARIUM: 

FEBRUARI  

• intresseanmälan att delta på ett Zoommötet om EM i Portugal 

till David Lindström  till em@vikinghjartlung.se 

• Intresseanmälan att delta vid EM i Portugal till 

em@vikinghjartlung.se 

ETSC 2024 Lisbon (eu-tsc.org) 
MARS 
Välkommen till VIKINGS årsmöte 2024  
Plats: Zoom 
Datum: 10 mars 2024  
Tid: 18.00 
Progam:  

• Information om EM i Lissabon, Portugal, David Lindstöm , Viking 
                                                                                        Gäst, Lynne Holt, WTG. 

• Årsmötesförhandlingar 
Anmälan: senast 5 mars till info@vikinghjartlung.se 
 
Se bifogade handlingar till årsmötet: 

• Dagordning  

• Verksamhetsberättelse, VIKING- Riksföreningen för Hjärt – 

Lungtransplanterade 

• Verksamhetsberättelse Vikingfonden 

LÄNKAR; 

• Information om “EUROPEAN TRANSPLANT SPORTS 
CHAMPIONSHIPS in Lisbon, Portugal from Sunday 21st July 
2024 to Sunday 28th July 2024”  
Home (eu-tsc.org) 

 
APRIL 
Digital Träff: prof. Göran Dellgren, Sahlgrenska Universitetssjukhuset, 
presentation av ScanClad studien.  
Länk: Takrolimus gav bäst effekt mot avstötning av lungor - Dagens 
Medicin 
 
OKTOBER 
Datum:  6 oktober, VIKINGS 40-årsfirande 
                7 oktober, TRANSPLANTATIONSFORUM 
 

Välkomna till årsmötet! 

Anette 

 

 

             

 

 

 
Som medlem i VIKING är du 
även medlem i HjärtLung där 
du kan ta del av förmåner och 
aktiviteter.   

• Medlemsförmåner – 

HjärtLung (hjart-lung.se) 

• Tillsammans – HjärtLung 

(hjart-lung.se) 

• HjärtLungbutiken (hjart-

lung.se) 
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BILDER FRÅN MEDLEMSTRÄFF PÅ BERGIANSKA 

Anette, Catrine, Kerstin,  
Magnus, Nils Ingrid 
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